
 U14 

meitenes 

U14 zēni U16 

meitenes 

U16 zēni U18 

meitenes 

U18 zēni 

11:00 80m 
priekšskrējieni 

1.sektors 
tāllēkšana 

Augstlēkšana Šķēpa mešana Augstlēkšana 
 
2.sektors 
tāllēkšana 

Šķēpa mešana 

11:15  80m 
priekšskrējieni 

    

11:30   100m 
priekšskrējieni 

   

11:45    100m 
priekšskrējieni 

  

11:50    Augstlēkšana   

12:00     100m 
priekšskrējieni 

 

12:15      100m 
priekšskrējieni 

12:30 80m fināls  1.sektors 
tāllēkšana 

2.sektors 
tāllēkšana 

  

12:35  80m fināls Šķēpa mešana  Šķēpa mešana  

12:40   100m fināls    

12:45    100m fināls   

12:50     100m fināls Augstlēkšana 

12:55      100m fināls 

13:05 1000m      

13:15  1000m     

13:25 1.sektors 
tāllēkšana 

   3000m 2.sektors 
tāllēkšana 
 
3000m 

13:45 Augstlēkšana Augstlēkšana 2000m    

14:00    2000m   

14:25 APBALVOŠANA 

 
* 1.sektors tāllēkšanā (pie augstlēkšanas paklāja) 

* 2.sektors tāllēkšanā (pie ezera) 

* Tāllēkšanā 3 + 3 lecieni 

*Šķēpā 3 + 3 metieni (metieni pa vienam)                  Sektors pie stāvlaukuma 

*Sprintā finālā- 8 labākie 

* Augstlēkšanas latiņas pacēlumi: 

U14 grupa      1,15/1,20/1,25/1,30/1,35/1,40/1,43/1,46/1,49/1,52… 

U16 meitenes     1,25/1,30/1,35/1,45/1,50/1,55/1,60/1,63/1,66/1,69/1,72… 

U16 zēni   1,30/1,35/1,40/1,45/1,50/1,55/1,60/1,65/1,68/1,71/1,74/1,77… 

U18 meitenes   1,40/1,45/1,50/1,55/1,60/1,65/1,68/1,71/1,74/1,77… 

U18 zēni   1,50/1,55/1,60/1,65/1,70/1,75/1,80/1,85/1,88/1,91/1,94/1,97/2,00… 


