
 

 

 

 

Albir Cup 2022 

NOLIKUMS 

1. Mērķis un uzdevums: 

Popularizēt un attīstīt diska mešanu, lodes grūšanu un šķēpa mešanu. 

Iegūt starptautisko pieredzi, sacenšoties ar Eiropas un Baltijas jaunajiem sportistiem šajās disciplīnās. 

2. Laiks un vieta: 

Sacensības notiek L`Alfas del Pi stadionā Spānijā 2022.gada 24.-26.aprīlī; 

Sacensību sākums plkst. 11.00;  

Sacensības organizē – Murjāņu Sporta ģimnāzija; 

Sacensību direktors – Guntars Gailītis (tālr. 26416358); 

Sacensību galvenais tiesnesis – Grigory Yegorov (tālr. 34966865810) Spānijas I kategorijas tiesnesis. 

3. Dalībnieki: 

Sacensībās startē: 

„U-16” vecuma grupas 2007. – 2008.g.dz. zēni un meitenes;  

„U-18” vecuma grupas 2005.-2006.g.dz. jaunieši un jaunietes; 

„U-20” vecuma grupas 2003. – 2004.g.dz. juniori un juniores; 

„Pieaugušie” vecuma grupas 2002.g.dz. un vecāki vīrieši un 

sievietes. 

 

4. Uzņemšanas noteikumi: 

4.1. Sacensību organizācijas izdevumus: sporta bāzes īri un tiesnešu darba apmaksu sedz– L`Alfas del Pi 

sporta centrs; 

4.2. Par dalībnieku veselību atbilstību sacensībām atbild organizācija, kas piesaka dalībniekus 

startam vai pats dalībnieks. 

 

5. Vērtēšana un apbalvošana: 

5.1. Uzvarētājus nosaka atbilstoši vieglatlētikas sacensību noteikumiem; 

5.2. Godalgoto vietu ieguvēji katrā disciplīnā saņem balvu; 

5.3. Sacensību rezultāti tiks publicēti www.athletics.lv 

 

6. Pieteikumi: 

6.1. Pieteikumus pa e-pastu guntars49@inbox.lv jāiesūta līdz 22.aprīlim plkst. 17:00. Papildus 

informāciju var saņemt pie Guntara Gailīša mob.t. +37126416358. 

8. Sacensību programma (projekts) 
 
Lodes grūšana 24.aprīlī 
 

 

Laiks 

 

Vecuma grupa 

11:00 U-16 zēni 

11:45 U-16 un U-18 meitenes 

12:30 U-18 jaunieši 

13:15 Sievietes un juniores 

14:00 U-20 juniori 

14:45 Vīrieši 
 
 



 

 

Diska mešana 25.aprīlī 
 

 

Laiks 

 

Vecuma grupa 

11:00 U-16 zēni 

11:45 U-16 un U-18 meitenes 

12:30 U-18 jaunieši 

13:15 Sievietes un juniores 

14:00 U-20 juniori 

14:45 Vīrieši 
 

 

Šķēpa mešana 26.aprīlī 
 

 

Laiks 

 

Vecuma grupa 

11:00 U-16 zēni 

11:45 U-16 un U-18 meitenes 

12:30 U-18 jaunieši 

13:15 Sievietes un juniores 

14:00 U-20 juniori 

14:45 Vīrieši 
 


