
LATVIJAS U18 un U20 ČEMPIONĀTS 2018 

PULCĒŠANĀS PROGRAMMA 
TEHNISKĀS DISCIPLĪNAS 

I DIENA (21.06.2018) 
 

 Atzīmēšanās sākas Atzīmēšanās 
beidzas 

Vesera mešana JUNIORIEM, JAUNIEŠIEM 

 10.35 10.40 

Vesera mešana JUNIORĒM, JAUNIETĒM 

 11.20 11.25 

Lodes grūšana JAUNIETĒM 

 12.32 12.37 

Šķēpa mešana JUNIORĒM 

 12.35 12.40 

Kārtslēkšana JUNIORIEM, JAUNIEŠIEM 

 12.55 13.00 

Trīssoļlēkšana JAUNIEŠIEM 

 13.15 13.20 

Šķēpa mešana JAUNIETĒM 

 14.05 14.10 

Lodes grūšana JUNIORĒM 

 14.10 14.15 

Trīssoļlēkšana JUNIORIEM 

 15.00 15.05 

Lodes grūšana JUNIORIEM 

 15.15 15.20 

Kārtslēkšana JUNIORĒM, JAUNIETĒM 

 15.20 15.25 

Šķēpa mešana JAUNIEŠIEM 

 15.40 15.45 

Trīssoļlēkšana JUNIORĒM 

 15.55 16.00 

Lodes grūšana JAUNIEŠIEM 

 17.10 17.15 

Trīssoļlēkšana JAUNIETĒM 

 17.15 17.20 

Šķēpa mešana JUNIORIEM 

 17.20 17.25 
 

 

 



LATVIJAS U18 un U20 ČEMPIONĀTS 2018 
PULCĒŠANĀS PROGRAMMA  

SKRIEŠANAS DISCIPLĪNAS 
I DIENA (21.06.2018) I LAPA 

 

 Atzīmēšanās sākas Atzīmēšanās beidzas 

110 m/b Q JAUNIEŠIEM 

1.+2. skrējieni 12.40 12.45 

110 m/b F JUNIORIEM 

FINĀLS 13.00 13.05 

100 m/b Q JAUNIETĒM 

1.+2. skrējieni 13.15 13.20 

400 m JAUNIETĒM 

1.skrējiens 13.40 13.45 

2.skrējiens 13.45 13.50 

3.skrējiens 13.50 13.55 

400 m JUNIORĒM 

1.skrējiens 13.55 14.00 

2.skrējiens 14.00 14.05 

3.skrējiens 14.05 14.10 

400 m JAUNIEŠIEM 

1.skrējiens 14.10 14.15 

2.skrējiens 14.15 14.20 

3.skrējiens 14.20 14.25 

4.skrējiens 14.25 14.30 

400 m JUNIORIEM 

1.skrējiens 14.30 14.35 

2.skrējiens 14.35 14.40 

3.skrējiens 14.40 14.45 

110 m/b F JAUNIEŠIEM 

FINĀLS 14.53 14.58 

100 m/b F JUNIORĒM 

FINĀLS 15.07 15.12 

 



LATVIJAS U18 un U20 ČEMPIONĀTS 2018 
PULCĒŠANĀS PROGRAMMA  

SKRIEŠANAS DISCIPLĪNAS 
I DIENA (21.06.2018) II LAPA 

 

 Atzīmēšanās sākas Atzīmēšanās beidzas 

100 m/b F JAUNIETĒM 

FINĀLS 15.18 15.23 

100 m Q JAUNIEŠIEM 

1.+2. skrējieni 15.35 15.40 

3.+4. skrējieni 15.41 15.46 

5.+6. skrējieni 15.47 15.52 

100 m Q JUNIORĒM 

1.+2. skrējieni 15.55 16.00 

3. skrējiens 16.01 16.06 

100 m Q JAUNIETĒM 

1.+2. skrējieni 16.10 16.15 

3. skrējiens 16.16 16.21 

100 m Q JUNIORIEM 

1.+2. skrējieni 16.25 16.30 

3. skrējiens 16.31 16.36 

1500 m JAUNIETĒM 

1.skrējiens 16.47 16.52 

1500 m JUNIORĒM 

1. skrējiens 16.57 17.02 

1500 m JAUNIEŠIEM 

1. skrējiens 17.07 17.12 

2. skrējiens 17.15 17.20 

1500 m JUNIORIEM 

1. skrējiens 17.22 17.27 

100 m F JAUNIETĒM 

FINĀLS 17.45 17.50 

100 m F JUNIORĒM 

FINĀLS 17.50 17.55 

 



LATVIJAS U18 un U20 ČEMPIONĀTS 2018 
PULCĒŠANĀS PROGRAMMA  

SKRIEŠANAS DISCIPLĪNAS 
I DIENA (21.06.2018) III LAPA 

 

 Atzīmēšanās sākas Atzīmēšanās beidzas 

100 m F A+B JAUNIEŠIEM 

B FINĀLS 17.55 18.00 

A FINĀLS 18.00 18.05 

100 m F JUNIORIEM 

FINĀLS 18.05 18.10 

5000 m skrējiens JUNIORIEM 

1.skrējiens 18.13 18.18 

5000 m skrējiens JAUNIEŠIEM 

1.skrējiens 18.33 18.38 

4 x 100 m JAUNIETĒM 

Visas komandas 19.05 19.10 

4 x 100 m JUNIORĒM 

Visas komandas 19.10 19.15 

4 x 100 m JAUNIEŠIEM 

Visas komandas 19.15 19.20 

4 x 100 m JUNIORIEM 

Visas komandas 19.25 19.30 

 

 


