
Tõrva spordiklubi „Viraaž“ heited, I etapp 
5.05.2018  Tõrva, Pokardi staadion 

TC kuulitõuge 2 kg 
1 Heidi Pruus 19.12.2006 SK Viraaž 6,60 

TB kuulitõuge 3 kg 
1 Isabell Marii Luik 9.04.2004 SK Viraaž 9,15 
2 Violetta Pohlasalu  12.06.2003 SK Viraaž  8,89 
3 Merete Liinold 5.06.2004 SK Viraaž 8,08 

TA kuulitõuge 3 kg 
1 Katre Marit Liiv 30.09.2002 SK Viraaž 11,32 

N J kuulitõuge 4 kg 
1 Kristine Strazdite 17.08.1999 Läti Valmiera 12,81 

N kuulitõuge 4 kg 
1 Kristine Deruma 31.10.1998 Läti Valmiera 12,06 

N50 kuulitõuge 3 kg 
1 Marje Vahtre  18.05.1967 Valga SVK 9,86 

TC kettaheide 0,6 kg 
1 Heidi Pruus 19.12.2006 SK Viraaž 18,59 

TB kettaheide 0,75 kg 
1 Kelly Heinpõld 21.01.2003 KJK Sakala 42,72 
2 Violetta Pohlasalu  12.06.2003 SK Viraaž  29,84 
3 Brit Marii Veri 23.02.2003 SK Viraaž 28,05 
4 Isabell Marii Luik 9.04.2004 SK Viraaž 24,01 
5 Merete Liinold 5.06.2004 SK Viraaž 22,80 
6 Merit Mäekalle 3.12.2003 SK Viraaž 17,86 

TB kettaheide 1 kg  
1 Kelly Heinpõld 21.01.2003 KJK Sakala 35,86 

TA kettaheide 1  kg  
 1 Katre Marit Liiv 30.09.2002 SK Viraaž 30,26 

NJ kettaheide 1 kg 
1 Kristine Strazdite 17.08.1999 Läti Valmiera 42,84 

N50 kettaheide 1 kg 
1 Marje Vahtre  18.05.1967 Valga SVK 21,22 

N60 kettaheide 1 kg 
1 Mare Külv  18.05.1957 Tartu SVK 29,72 

TC odavise 400g 
1 Annabel Kaas 28.12.2006 SK Maret Sport 24,00 
2 Heidi Pruus 19.12.2006 SK Viraaž 22,08 
3 Kätlin Meltsas 8.08.2006 SK Viraaž 12,70 

TB odavise 400g 
1 Violetta Pohlasalu  12.06.2003 SK Viraaž  31,06 
2 Brit Marii Veri 23.02.2003 SK Viraaž 28,52 
3 Merit Mäekalle 3.12.2003 SK Viraaž 25,12 

TA odavise 500g 
1 Katre Marit Liiv 30.09.2002 SK Viraaž 43,68 

N odavise 600g 
1 Kristine Deruma 31.10.1998 Läti Valmiera 36,09 

N50 odavise 500g 
1 Marje Vahtre  18.05.1967 Valga SVK 29,55 

TE pallivise 150g 
1 Kris Riin Veri 9.07.2009 SK Viraaž  22,01 



TE vasaraheide 1 kg 
1 Kris Riin Veri 9.07.2009 SK Viraaž  21,60 

TC vasaraheide 2 kg 
1 Heidi Pruus 19.12.2006 SK Viraaž 19,26 

TB vasaraheide 3 kg 
1 Brit Marii Veri 23.02.2003 SK Viraaž 45,42 
2 Isabell Marii Luik 9.04.2004 SK Viraaž 28,38 
3 Merit Mäekalle 3.12.2003 SK Viraaž 24,35 

TB vasaraheide 4 kg 
1 Brit Marii Veri 23.02.2003 SK Viraaž 34,68 

TA vasaraheide 3 kg 
1 Katre Marit Liiv 30.09.2002 SK Viraaž 35,00 

NJ vasaraheide 4 kg  
1 Merliis Mägi 3.02.1999 SK Viraaž  41,23 

N50 vasaraheide 3 kg 
1 Marje Vahtre  18.05.1967 Valga SVK 24,63 

N60 vasaraheide 3 kg  
1 Mare Külv  18.05.1957 Tartu SVK 32,62 

N50 raskusheide 7,26 kg 
1 Marje Vahtre  18.05.1967 Valga SVK 9,00 

N60 raskusheide 5,45 kg 
1 Mare Külv  18.05.1957 Tartu SVK 13,81 

Heidete 5-võistlus 
   vasar kuul ketas oda  raskus punkte 

1 N50 Marje Vahtre 24,63 9,86 19,64 29,55 8,93 2772 

 

PE kuulitõuge 2 kg 
1 Miron Jürgens 11.06.2010 SK Viraaž 5,82 

PD kuulitõuge 2 kg 
1 Sten-Erik Iir 15.09.2007 Otepää 9,96 
2 Mairo Jürgens 13.08.2008 SK Viraaž 6,34 
3 Oliver Liinold 16.02.2008 SK Viraaž  6,32 
4 Kenneth Taits 15.02.2008 SK Viraaž  6,25 

PB kuulitõuge 4 kg 
1 Andre Nahko  14.10.2004  SK Viraaž  11,46 

PA kuulitõuge 5 kg 
1 Ralfs Ūdris 25.08.2001 Läti Valmiera 12,92 

M kuulitõuge 7,26 kg 
1 Arnis Zvirinš 30.11.1886 Läti Valmiera 14,17 

2 Pēteris Krauja 2.04.1996 Läti Valmiera 12,57 

M35 kuulitõuge 7,26 kg 
1 Jānis Karlivāns 2.06.1982 Läti Kocēni 14,25 

M50 kuulitõuge 6 kg 
1 Udo Reinsalu 10.11.1963 Valga SVK 9,34 

M55 kuulitõuge 6 kg 
1 Peeter Kruus 11.06.1961 Järvamaa SL 7,26 

M65 kuulitõuge 5 kg 
1 Harry Mägi 22.04.1951 Viljandi SVK 11,26 
2 Päivo Nõmmik  17.07.1949  Viljandi SVK  7,28 
 



M70 kuulitõuge 4 kg 
1 Jaan Soots 9.03.1945 Viljandi SVK  9,57 
2 Martin Mölder  20.04.1946 Tartu SVK 9,38 

M80 kuulitõuge 3 kg 
1 Osvald Mikkor  3.12.1935 Viljandi SVK 8,97 

PD kettaheide 0,6 kg  
1 Sten-Erik Iir 15.09.2007 Otepää 33,32 
2 Mairo Jürgens 13.08.2008 SK Viraaž 17,89 
3 Kenneth Taits 15.02.2008 SK Viraaž  17,72 

PB kettaheide 1 kg 
1 Andre Nahko  14.10.2004  SK Viraaž  40,05 

PA kettaheide 1,5 kg 
1 Ralfs Ūdris 25.08.2001 Läti Valmiera 34,06 

M kettaheide 2 kg 
1 Arnis Zvirinš 30.11.1886 Läti Valmiera 47,72 

2 Pēteris Krauja 2.04.1996 Läti Valmiera 38,94 
3 Didzis Siksalietis 10.07.1995 Läti Valmiera 36,13 
4 Ardo Juurikas 1.11.1997 Tõrva vald 28,65 

M35 kettaheide 2 kg 
1 Jānis Karlivāns 2.06.1982 Läti Kocēni 43,26 

M50 kettaheide 1,5 kg 
1 Udo Reinsalu 10.11.1963 Valga SVK 27,79 

M55 kettaheide 1,5 kg 
1 Peeter Kruus 11.06.1961 Järvamaa SL 27,80 

M60 kettaheide 1 kg 
1 Tarmo Saareleht 24.05.1957 Harju SVH 28,24 

M65 kettaheide 1 kg 
1 Harry Mägi 22.04.1951 Viljandi SVK 35,56 
2 Päivo Nõmmik  17.07.1949  Viljandi SVK  21,42 

M70 kettaheide 1 kg 
1 Martin Mölder  20.04.1946 Tartu SVK 26,72 

M80 kettaheide 1 kg 
1 Osvald Mikkor  3.12.1935 Viljandi SVK 21,95 

PD odavise 400g  
1 Sten-Erik Iir 15.09.2007 Otepää 28,58 
2 Mairo Jürgens 13.08.2008 SK Viraaž 22,75 
3 Kenneth Taits 15.02.2008 SK Viraaž  20,20 

PB odavise 600g  
1 Andre Nahko  14.10.2004  SK Viraaž  39,09 
2 Andre Asi 25.05.2004 SK Viraaž 29,73 

PA odavise 700g  
1 Ralfs Ūdris 25.08.2001 Läti Valmiera 51,72 

M odavise 800g  

1 Pēteris Kravja 2.04.1996 Läti Valmiera 41,43 

M50 odavise 700g 
1 Udo Reinsalu 10.11.1963 Valga SVK 25,73 

M55 odavise 700g 
1 Peeter Kruus 11.06.1961 Järvamaa SL 17,22 

M65 odavise 600g 
1 Harry Mägi 22.04.1951 Viljandi SVK 27,72 
2 Päivo Nõmmik  17.07.1949  Viljandi SVK  16,12 



M70 odavise 500g 
1 Jaan Soots 9.03.1945 Viljandi SVK  31,64 
2 Martin Mölder  20.04.1946 Tartu SVK 20,72 

M80 odavise 400g 
1 Osvald Mikkor  3.12.1935 Viljandi SVK 17,49 

PE vasaraheide 1 kg  
1 Miron Jürgens 11.06.2010 SK Viraaž 18,32 

PD vasaraheide 1 kg  
1 Kenneth Taits 15.02.2008 SK Viraaž  32,11 
2 Mairo Jürgens 13.08.2008 SK Viraaž 29,13 
3 Oliver Liinold 16.02.2008 SK Viraaž  24,72 

PB vasaraheide 4 kg  
1 Andre Nahko  14.10.2004  SK Viraaž  32,32 

M50 vasaraheide 6 kg  
1 Udo Reinsalu 10.11.1963 Valga SVK 24,18 

M55 vasaraheide 6 kg  
1 Peeter Kruus 11.06.1961 Järvamaa SL 31,19 

M60 vasaraheide 5 kg  
1 Tarmo Saareleht 24.05.1957 Harju SVH 25,70 

M65 vasaraheide 5 kg 
1 Päivo Nõmmik  17.07.1949  Viljandi SVK  29,54 
2 Harry Mägi 22.04.1951 Viljandi SVK 28,35 

M70 vasaraheide 4 kg  
1 Martin Mölder  20.04.1946 Tartu SVK 33,41 

M80 vasaraheide 4 kg  
1 Osvald Mikkor  3.12.1935 Viljandi SVK 30,22 

M50 raskusheide 11,34 kg  
1 Udo Reinsalu 10.11.1963 Valga SVK 9,28 

M55 raskusheide 11,34 kg  
1 Peeter Kruus 11.06.1961 Järvamaa SL 10,32 

M65 raskusheide 9,08 kg  
1 Päivo Nõmmik  17.07.1949  Viljandi SVK  12,17 
2 Harry Mägi 22.04.1951 Viljandi SVK 11,04 

M70 raskusheide 7,26 kg  
1 Martin Mölder  20.04.1946 Tartu SVK 13,55 

M80 raskusheide 5,45 kg 
1 Osvald Mikkor  3.12.1935 Viljandi SVK 10,51 

Heidete 5-võistlus  
   vasar kuul ketas oda  raskus punkte 

1 M50 Udo Reinsalu 22,27 9,04 26,72 25,73 8,62 1947 

1 M55 Peeter Kruus 30,83 6,84 27,80 17,22 10,32 2153 

1 M65 Harry Mägi 28,35 11,26 35,56 27,72 11,04 3111 

2 M65 Päivo Nõmmik 28,74 7,05 21,42 16,12 11,49 2216 

1 M70 Martin Mölder 33,41 9,38 26,72 20,72 13,37 2922 

1 M80 Osvald Mikkor 30,22 8,32 21,82 17,49 10,51 3056 

 
 
 
Peakohtunik Rein Mikk 


