
Kuldīgas NSS sacensības vieglatlētikā U-14 grupai 

PROGRAMMA 16.11.2022. 

 

15.00  60 m priekšskrējieni                                                      meitenes 

15.00  lodes grūšana                                                               zēni 

15.00  tāllēkšana (1.plūsma)                             meitenes  

15.50   60 m priekšskrējieni                                           zēni 

16.00  lodes grūšana                                                               meitenes 

16.00                   tāllēkšana (1.plūsma)                                                 zēni 

16.50                   60m fināls       meitenes 

16.55                   60m fināls      zēni 

17.00                   tāllēkšana (2.plūsma)                                                  meitenes 

17.20  1000m                                                                           meitenes 

17.30   1000m                                                                           zēni   

18.00                   tāllēkšana (2.plūsma)                                                  zēni 

17.50  300 m finālskrējieni                                                     meitenes  

18.20      300 m finālskrējieni                                                     zēni 

19.00  tāllēkšana (3.plūsma)                         meitenes                             

19.15  4x200 m                      meitenes 

19.30                   4x200 m                                                                         zēni 

 


